
IONIC WHITE - Fénnyel aktivált fogfehérítő rendszer

Gratulálunk! Megtette az első lépést egy csillogóbb, fehérebb mosolyért!

Az Ionic White az otthoni fogfehérítés egyik legegyszerűbb, leggyorsabb és 
leghatékonyabb módja. Kérjük, olvassa el figyelmesen a használati utasításokat, 
hogy a lehető legtöbbet hozhassa ki Ionic White fogfehérítőjéből!

És íme a legjobb hír: Az első használatot követő napokban fogai folyamatosan 
fehéredni fognak.

Csaknem egy héten keresztül minden nap érzékelni fogja fogai folyamatos 
változását. Használja a szettben található Whitening Rinse és Whitening Rinse
Accelerator sprayt 60 napon keresztül, hetente 1-2 alkalommal, hogy a tartós 
eredmény érdekében stabilizálja fogsora színét, és ezzel elérje az Ionic White 
fogfehérítő szett maximális hatását.  Az Ionic White minden használatakor 
észrevehető lesz a változás, egészen addig, míg fogai teljesen fehérek nem lesznek. 
Csak tegye az Ionic White fogfehérítő használatát mindennapi fogápolási 
rutinjának a részévé.

Figyelmeztetés: Tartsa az Ionic White fogfehérítőt hűvös, száraz helyen, ne tegye ki 
közvetlen napfénynek. A termék használata nem ajánlott gyermekek számára. A 
fehérítő gélek és sprayk használata után ne rágógumizzon, amíg száját alaposan ki 
nem öblítette. A használati utasításban feltüntetett periódusnál hosszabb ideig 
csak fogorvos ajánlásával és felügyelete alatt használja. Amennyiben 
fogszabályzót hord, ne használja az Ionic White-ot. Az Ionic White fogfehérítő
szettet minden körülmények között a leírásban szereplőknek megfelelően 
használja!

Az elemek behelyezése: Távolítsa el az elem védőfóliáját. Vegye le az Ionic White 
led-aktivátor alsó részét, a jelzett helyen lefele húzva, hogy behelyezhesse az 
elemet. Helyezze be az elemet figyelve arra, hogy a + pólust és a – pólust a 
jelöléseknek megfelelően csatlakoztassa. Helyezze vissza az Ionic White led-
aktivátor hátlapját. Próbálja ki a készülék működését az on/off gombok 
megnyomásával.



Használati útmutató: 1: Az Ionic White használata előtt minden esetben mosson 
alaposan fogat. 2: Vágja le a Whitening gél tubus (#1) tetejét, és a tubus teljes 
tartalmát nyomja rá az Ionic White led-aktivátor végén található fogsín felső
részének közepére. A gél az alsó fogsorhoz majd magától folyik le. Tartsa távol a 
tubust az arcától, amikor levágja annak tetejét. 2: Vágja le a Whitening
Accelerator gél tubus (#2) tetejét is, és nyomja a teljes tartalmát ugyanarra a 
helyre, ahova az előző gélt. (A Whitening gél és a Whitening Accelerator gél 
tubusai nincsenek teljesen tele töltve, csak az éppen szükséges mennyiség 
található bennük.) 3: Helyezze a szájába az Ionic White led-aktivátor fogsín részét 
és kapcsolja be a készüléket. Az optimális eredmény eléréséhez tartsa a készüléket 
a szájában mindvégig, amíg a készülék magától ki nem kapcsol (kb. 2 perc). 4:
Vegye ki a készüléket, de a szájüregében maradt gélt tartsa a szájában. Csukott 
szájának mozgatásával dörzsölje a gélt a fogaihoz 5-7 percen keresztül, majd 
alaposan öblítse ki a száját. 5: Rögtön ezután még kétszer ismételje meg a 
lépéseket az elsőtől a negyedik pontig. 

A maximális hatákonysághoz használja a szettben található Whitening Rinse és 
Whitening Accelerator sprayt 60 napon keresztül 2-3 naponta. 1: Fújjon a fogsorára 
6 fújást a Whitening Rinse sprayből, és 2 fújást a Whitening Accelerator sprayből. 2:
Helyezze a szájába az Ionic White led-aktivátor fogsín részét és kapcsolja be a 
készüléket. Tartsa a készüléket a szájában mindvégig, amíg a készülék magától ki 
nem kapcsol. 3: Vegye ki a készüléket, de a szájüregében maradt folyadékot tartsa 
a szájában. Csukott szájának mozgatásával dörzsölje a folyadékot a fogaihoz 2 
percen keresztül, majd alaposan öblítse ki a száját. 4: Élvezze gyönyörű mosolyát!



Gyakori kérdések: Milyen az íze? Az Ionic White fogfehérítő gélek és sprayk íze 
mentolos. Használható e műfogsorral rendelkezőknek? Sajnos nem. Az Ionic White 
csak természetes fogak esetében mutat eredményt. Miért fontos, hogy az Ionic
White a fogak külső és belső részét is fehéríti? Mert keresztül lehet látni rajtuk, és ha 
csak a külső részt fehérítjük, a belső rész elszíneződése láthatóvá válik. Miért kell 
mind a 2 fajta gélt használnom? Az első gél a fehérítést szolgálja, míg a második az 
ionos aktivátor. A gélek csak akkor kezdik el kifejteni hatásukat, amikor 
kölcsönhatásba kerülnek egymással. Mire való a Whitening Rinse és a Whitening
Rinse Accelerator spray? Ugyanazokat az összetevőket tartalmazzák, mint a gélek, 
csak kevésbé koncentrált mennyiségben. Ezek a sprayk a fehérítés fokozására és 
megtartására szolgálnak. Van a fénynek káros hatása? A fény egy speciális 
frekvenciára van beállítva, ami aktiválja az ezüst ionokat, de csupán annyira 
ártalmas, mint a lakásában található bármely lámpa fénye. Miért van 6 gél a 
csomagban? Minden kezeléshez 2 gél tartozik. Az egyik gél a fehérítő a másik az 
ionaktiváló. A kezeléseket háromszor kell elvégezni rögtön egymás után, 
mindhárom alkalommal mindkét fajta gélből egyet-egyet felhasználva. Az ezt 
követő 60 napban a sprayket kell alkalmazni 2-3 naponta, a használati utasításnak 
megfelelően. Mit tegyek, ha az Ionic White fogsín nem fekszik a fogsoromra? A gél 
körbefolyik a fogakon, ezért a fogsínnek nem kell tökéletesen passzolnia. 
Győződjön meg róla, hogy a fogsínt 2 percig a szájában tartja bekapcsolt 
állapotban, majd a fogsorán körbe forgatja a gélt vagy a folyadékot. A tubusban 
található gél kevés. Miért? Ez a megfelelő mennyiség. Használat közben a gél 
térfogata kitágul a szájban, és eljut az összes foghoz. Meddig tart a fehérítés 
hatása? Ez mindenkinél változó lehet. Amennyiben dohányzik, vagy rendszeresen 
fogyaszt kávét, bort vagy szénsavas üdítőket, úgy fogai ismét besárgulhatnak, de 
az Ionic White rendszeres használatával megőrizheti fogainak fehérségét. Mennyi 
időn belül látok változást? A 21 perces első használat után azonnal látja majd a 
változást, és a fogai tovább fehérednek majd az ezt követő napokban is. Ne 
felejtse el használni a Whitening Rinse és a Whitening Rinse Accelerator sprayt, 
hogy megtartsa fogai fehérségét és fokozza fehérítő folyamatot. Hány árnyalattal 
lesznek fehérebbek a fogaim? Az Ionic White hatékonysága 100%-os, bár az 
eredmény változó. A fehérítés mértéke függ attól, hogy milyen mértékben vannak 
elszíneződve a fogai, mi okozta a fogak elszíneződését, és mióta van a fogsora a 
jelenlegi mértékben elszíneződve. Ami biztos, hogy már az első kezelést követően is 
jelentős változást fog tapasztalni, ami ezután csak továbbfokozódik az Ionic White 
rendszeres használatával. Meddig kell a Ionic White készüléket a szánkban tartani?
Minden kezelés alkalmával 2 percen keresztül, de nem okoz kárt, ha a lámpát 
ennél tovább használja. Amennyiben a fogai nagyon sárgák, használja az Ionic
White készüléket hosszabb ideig, vagy alkalmazzon több gélt. Mi az Ionic szó
jelentése az Ionic White nevében? A gél ezüstionokat tartalmaz, melyek az UV fény 
hatására aktiválódnak. Ezek az ezüst ionok okozzák a fehérítő anyagok gyorsabb 
és mélyebb behatolását a fogba. Fáj a kezelés? Egyáltalán nem. Az Ionic White 
használata semmilyen fájdalommal nem jár, bár esetenként a fogai 
érzékenyebbek lehetnek, azonban ez pár nap után meg is szűnik.



Figyelmeztetés: Az Ionic White fogfehérítő kizárólag kozmetikai célokra használható
és nem minősül gyógyszernek vagy gyógyhatású készítménynek. A termék 
használata nem ajánlott azoknak akik fogszabályozót hordanak, 
fogínybetegségben szenvednek, akiknek a foga vagy a fogínye hajlamos a 
túlérzékenységre, akik fogszuvasodásban szenvednek, akik fogínye frissen operált, 
akiknek foggyökér vagy állkapocs problémáik vannak, akiknek allergiájuk van a 
termék bármely összetevőjével szemben. A fenti esetekben konzultáljon 
fogorvosával! Ne használja a terméket terhesség és szoptatás ideje alatt. A 
fehérítés ideje alatt kerülje a dohányzást és az erősen színező hatású termékek 
fogyasztását (pl. kávé, intenzív színű gyümölcsök, gyümölcslevek, szénsavas üdítők, 
tea). A terméket tartsa távol a gyerekektől! A termék gyermekek esetében szülői 
felügyelettel vagy fogorvosi javaslatra használható. Nagy mennyiségben történő
lenyelés esetén forduljon orvoshoz. Amennyiben a termék a szemébe kerül, bő
vízzel azonnal mossa ki. A fogfehérítőt minden esetben használja a kezelési 
útmutató előírási szerint. Az Ionic White fogfehérítő kifejlesztése alatt semmilyen 
állatkísérletet nem hajtottak végre.

Összetevők: Fehérítő gél (hidrogén-peroxid, glicerin, carbomer, polietilén-glykol
400, etanol, poliszorbát 80, mentol ízesítő, BHT, foszforsav), reagens gél (glicerin, 
carbomer, polietilén-glykol 400, etanol, poliszorbát 80, mentol ízesítő, ezüstion), 
fehérítő spray (hidrogén-peroxid, glicerin, citrátsav, TCS-100P, Potassium sorbate, 
mentol ízesítő, víz), reagens spray (trihydroxymethyl aminomethane, TCS-100P, 
potassium sorbate, mentol ízesítő, glicerin, víz)

Forgalmazza: RIKO Magyarország Kft., 1012 Budapest, Pálya u. 2. A. ép. 3. em. 7.; 

www.otthonifogfeherites.hu
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